* Diét muoi va chéng muoi dét/chich unicef @

Vi moi tré em

n, Dung thudc xit mudi, cé thé st dung thusc diét
KD) con tring gia dung, binh xit mudi, kem xua mudi,
< nhang mMmudi.

\0> Vot dién diét mudi.

ey} Mdac qudn dadi, do dai tay va sdng mau.

Bénh sot xudt huyét
< Dengue
04 L&p IUSi chdn mudi & clia s, clia ra vao.

- NgU mung ngay cd ban ngdy, st dung
\. mung cé 18m hod chdt diét cén tring cang 16t

Q> Khéng dé tré chai nai thidu énh sang.

gdang, phat quang bui rdm xung quanh nha dé

Nha cla théng thodng, qudn do xép cdat gon
o) oo
muoi khndng ¢ nai frd ddu.

* Tiém vdc xin dé
phong bénh st xudt huyét.



Sot xuat huyét la gi?

Bénh s&t xudt huyét Dengue I& mot bénh
truyén nhiém cdp tinh, nguy hiém, bénh hién tai
van chua c6 thudc diéu tri ddc hiéu, bénh cé
thé dién tién naing var tivong nhanh chéng.

Dau hiéu nhan biét
tré mac Sot xuat huyét?
- SOt cao dot ngot, lién tuc, khé ha sét.

- Cac triéu ching khac: Nhic dau, chan an, buén non,

phat ban, dau co, dau khép, dau hé mat, ...

Cac bién phap phdéng bénh sét xudt huyét

Dengue don gidn nhung hiéu qua:
* Diét Idng qudng/bo gdy va loai bé noi sinh san
cua muoi

- Thd cd bdy mau, cd lia thia vao cac vat dung >
chla nudc 16n (hd, giéng, lu, khap...) dé diétlang
quang.

-Pay kin cac vat dung chiia nuéc dé mudi khéng
vAo dé fring.

- SUc rlia cac vat dung chla nudc viia va nhd (lu,
khap, thang, x6...) itnhat 01 Ian/tudn.

- Thu gom, huy bd cac vat dung chla nudc khéng )
ding dén nhu: Lon bia, chai, 1o, mé&nh chai, mdénh
luva, vo dlia, vo xe cl, vo dd hdp, hSc tre, bela. ..

- Thudng xuyén thay nudc chdu cdy cdnh, lo hoa it
nhat 11an/tudn.

- L&t up cac vat dung chldanudc
khi khong dung dén.
-BO mudivao chén nudc k& chan td.



